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ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

Практика - вид учебной деятельности, направленной на формирование, закрепление, развитие 

практических навыков и компетенции в процессе выполнения определенных видов работ, 

связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

 При реализации образовательной программы направленности (профиля) 

«Моделирование и конструирование изделий индустрии моды» направления подготовки 

29.03.05 «Конструирование изделий легкой промышленности» предусматриваются следующие 

виды практик:  

 - учебная практика; 

 - производственная практика. 

Типы учебной практики: 

­ ознакомительная практика. 

Типы производственной практики: 

­ технологическая (конструкторско-технологическая) практика; 

­ преддипломная практика. 

№ Вид практики Тип практики 

Объём 

практики 

Продолжи-

тельность 

практики, 

кол-во 

недель 

К
у

р
с
 

С
ем

ес
т
р

 Формируемы 

компетенции 

з/ед. 
академ. 

час. 

Б.2.О.01 (У) 
Учебная 

практика 

Ознакомительная 

практика 
6 216 4 3/3 5/5 

ОПК -1 – 

ОПК-8   

Б2.В.01 (П) 

 

Производствен

ная практика 

Технологическая 

(конструкторско-

технологическая) 

практика 1 

6 216 4 3/3 6/6 

ПК-5 

ПК-6 

Б2.В.02 (П) 

 

Производствен

ная практика 

Технологическая 

(конструкторско-

технологическая) 

практика 2 

6 216 4 4/4 7/8 

ПК-1 

ПК-2 

ПК-4 

Б2.В.03 (П) 

 

Производствен

ная практика 

Технологическая 

(конструкторско-

технологическая) 

практика 3 

6 216 4 4/5 8/9 

ПК-3 

 

Б2.В.04 (Пд) 
Производствен

ная практика 

Преддипломная 

практика 
6 216 4 4/5 8/9 

ПК-1 – 

ПК-6 

ИТОГО 30 1080    
 

 Примечание: -/- курс, семестр соответственно для очной и заочной форм обучения 

Время прохождения практики определяется учебным планом, календарным учебным 

графиком и расписанием занятий. 

Практика проводится в организациях, деятельность которых соответствует 

профессиональным компетенциям, осваиваемым в рамках ОПОП ВО (далее - профильная 

организация), на а основе договоров с организациями.  

Основными партнерами университета, согласно договоров о сотрудничестве и договоров 

на проведение практик, являются: ООО «ГЛОРЕС», ООО «Сезон», ООО ККЦ «Кедр», ООО 

«Юность», ООО «Горизонт», МАУ искусства г.о. Тольятти Театр юного зрителя «Дилижанс». 

Практика может быть проведена непосредственно в университете в  учебных, учебно-

производственных мастерских, лабораториях, учебных базах практики и иных структурных 

подразделениях университета, предназначенных для проведения практической подготовки. 
 

 

  



УЧЕБНАЯ ПРАКТИКА 

Вид практики - учебная практика 

Тип практики - ознакомительная практика 

Форма проведения - дискретно 

Объем практики - 6 зачѐтных единиц, 216 академических часов 

Продолжительность практики - 4 недели 

№ Вид практики Тип практики 

Объём 

практики 

Продолжи-

тельность 

практики, 

кол-во 

недель 

К
у

р
с 

С
ем

ес
т
р

 Формируемы 

компетенции 

з/ед. 
академ. 

час. 

Б.2.О.01 (У) 
Учебная 

практика 

Ознакомительная 

практика 
6 216 4 3/3 5/5 

ОПК -1 

ОПК-2 

ОПК-3 

ОПК-4 

ОПК-5 

ОПК-6 

ОПК-7 

ОПК-8 

 

Цель учебной практики (ознакомительной): 

– достижение планируемых результатов обучения, соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций и целью реализации образовательной программы; 

– приобретение обучающимися общего представления о будущей профессиональной 

деятельности, первичных профессиональных умений и навыков; 

– закрепление и углубление теоретической подготовки; 

– подготовка к осознанному и углубленному изучению профессиональных дисциплин. 

Задачами ознакомительной практики являются:  

– формирование практических навыков по сбору информации, ее систематизации и 

анализе; 

– изучение правил техники безопасности при работе на производственных участках; 

–  выполнение комплекса  работ в процессе проектирования и изготовления модели швейного 

изделия. 



ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ  ПРАКТИКА 

Вид практики - производственная практика 

Тип практики - технологическая (конструкторско-технологическая) практика 

Форма проведения - дискретно 

Объем практики - 18 зачѐтных единиц, 648 академических часов, в т.ч.: 

№ Вид практики Тип практики 

Объём 

практики 

Продолжи-

тельность 

практики, 

кол-во 

недель 

К
у

р
с 

С
ем

ес
т
р

 

Формируе

мы 

компетенц

ии з/ед. 
академ. 

час. 

Б2.В.01 (П) 

 

Производствен

ная практика 

Технологическая 

(конструкторско-

технологическая) 

практика 1 

6 216 4 3/3 6/6 

ПК-5 

ПК-6 

Б2.В.02 (П) 

 

Производствен

ная практика 

Технологическая 

(конструкторско-

технологическая) 

практика 2 

6 216 4 4/4 7/8 

ПК-1 

ПК-2 

ПК-4 

Б2.В.03 (П) 

 

Производствен

ная практика 

Технологическая 

(конструкторско-

технологическая) 

практика 3 

6 216 4 4/5 8/9 

ПК-3 

 

 Примечание: -/- курс, семестр соответственно для очной и заочной форм обучения 

 

Цель производственной практики  (технологической (проектно-технологической) 

практики 1):  

- достижение планируемых результатов обучения, соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций и целью реализации ОПОП;   

- подготовка к решению задач профессиональной деятельности проектного 

(дизайнерского) типа; 

-  получение профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности; 

подготовка к выполнению трудовых функций в соответствии с требованиями следующих 

профессиональных стандартов: 

Характеристика трудовых функций, выполняемых на практике, 

в соответствии с профессиональными стандартами 

Наименование 

профессиональных 

стандартов  

Код, наименование и уровень 

квалификации обобщенных 

трудовых функций (ОТФ), на 

которые ориентирована 

образовательная программа  

Код и наименование трудовых функций, на которые 

ориентирована образовательная программа 

21.002 Дизайнер 

детской одежды и 

обуви 

ОТФ С. Создание 

моделей/коллекций детской 

одежды и обуви, уровень 

квалификации - 6 

C/02.6  Конструирование безопасных, удобных, 

функциональных, практичных и эстетичных моделей/ 

коллекций детской одежды и обуви  

ОТФ D. Внедрение в 

производство и контроль 

изготовления 

моделей/коллекций детской 

одежды и обуви, уровень 

квалификации - 6 

D/02.6 Авторский надзор и контроль изготовления 

опытной партии изделий на соответствие эталонному 

образцу 

40.059 

Промышленный 

дизайнер 

(эргономист) 

ОТФ А. Реализация 

эргономических требований к 

продукции, создание элементов 

промышленного дизайна, 

уровень квалификации - 6 

A/01.6  Выполнение отдельных работ по 

эскизированию, макетированию, физическому 

моделированию 

A/02.6 Эскизирование, макетирование, физическое 

моделирование, прототипирование 

A/04.6 Конструирование элементов продукта с учетом 

эргономических требований 



Наименование 

профессиональных 

стандартов  

Код, наименование и уровень 

квалификации обобщенных 

трудовых функций (ОТФ), на 

которые ориентирована 

образовательная программа  

Код и наименование трудовых функций, на которые 

ориентирована образовательная программа 

33.016 Специалист по 

моделированию и 

конструированию 

швейных, 

трикотажных, 

меховых, кожаных 

изделий по 

индивидуальным 

заказам 

ОТФ С.Выполнение комплекса 

работ в процессе ремонта или 

изготовления дизайнерских и 

эксклюзивных швейных, 

трикотажных, меховых, 

кожаных изделий различного 

ассортимента по 

индивидуальным заказам, 

уровень квалификации - 6 

C/06.6 Организация деятельности портных по ремонту 

или пошиву дизайнерских и эксклюзивных швейных, 

трикотажных, меховых, кожаных изделий различного 

ассортимента 

 

Цель производственной практики  (технологической (проектно-технологической) 

практики 2):  

- достижение планируемых результатов обучения, соотнесенных с индикаторами 

достижения компетенций и целью реализации ОПОП;   

- подготовка к решению задач профессиональной деятельности производственно-

конструкторского типа; 

-  получение профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности; 

подготовка к выполнению трудовых функций в соответствии с требованиями следующих 

профессиональных стандартов: 

Характеристика трудовых функций, выполняемых на практике, 

в соответствии с профессиональными стандартами 

Наименование 

профессиональных 

стандартов  

Код, наименование и уровень 

квалификации обобщенных 

трудовых функций (ОТФ), на 

которые ориентирована 

образовательная программа  

Код и наименование трудовых функций, на которые 

ориентирована образовательная программа 

33.016 Специалист по 

моделированию и 

конструированию 

швейных, 

трикотажных, 

меховых, кожаных 

изделий по 

индивидуальным 

заказам 

ОТФ С.Выполнение комплекса 

работ в процессе ремонта или 

изготовления дизайнерских и 

эксклюзивных швейных, 

трикотажных, меховых, 

кожаных изделий различного 

ассортимента по 

индивидуальным заказам, 

уровень квалификации - 6 

C/02.6  Прием индивидуальных заказов на пошив 

дизайнерских и эксклюзивных швейных, 

трикотажных, меховых, кожаных изделий различного 

ассортимента 

C/03.6 Разработка конструкций дизайнерских и 

эксклюзивных швейных, трикотажных, меховых, 

кожаных изделий различного ассортимента 

C/06.6 Организация деятельности портных по ремонту 

или пошиву дизайнерских и эксклюзивных швейных, 

трикотажных, меховых, кожаных изделий различного 

ассортимента 

21.002 Дизайнер 

детской одежды и 

обуви 

ОТФ С. Создание 

моделей/коллекций детской 

одежды и обуви, уровень 

квалификации - 6 

C/02.6  Конструирование безопасных, удобных, 

функциональных, практичных и эстетичных моделей/ 

коллекций детской одежды и обуви  

C/03.6 Изготовление и апробация экспериментальных 

моделей (опытных образцов) детской одежды и обуви 

ОТФ D. Внедрение в 

производство и контроль 

изготовления 

моделей/коллекций детской 

одежды и обуви, уровень 

квалификации - 6 

D/01.6 Техническое моделирование и адаптация 

отобранных моделей/коллекций детской одежды и 

обуви к технологическому процессу производства 

40.059 

Промышленный 

дизайнер 

(эргономист) 

ОТФ А. Реализация 

эргономических требований к 

продукции, создание элементов 

промышленного дизайна, 

уровень квалификации - 6 

A/04.6 Конструирование элементов продукта с учетом 

эргономических требований 

 

Цель производственной практики  (технологической (проектно-технологической) 

практики 3):  

- достижение планируемых результатов обучения, соотнесенных с индикаторами 



достижения компетенций и целью реализации ОПОП;   

- подготовка к решению задач профессиональной деятельности производственно-

конструкторского типа; 

-  получение профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности; 

подготовка к выполнению трудовых функций в соответствии с требованиями следующих 

профессиональных стандартов: 

Характеристика трудовых функций, выполняемых на практике, 

в соответствии с профессиональными стандартами 

Наименование 

профессиональных 

стандартов  

Код, наименование и уровень 

квалификации обобщенных 

трудовых функций (ОТФ), на 

которые ориентирована 

образовательная программа  

Код и наименование трудовых функций, на которые 

ориентирована образовательная программа 

21.002 Дизайнер 

детской одежды и 

обуви 

ОТФ С. Создание 

моделей/коллекций детской 

одежды и обуви, уровень 

квалификации - 6 

C/02.6  Конструирование безопасных, удобных, 

функциональных, практичных и эстетичных 

моделей/ коллекций детской одежды и обуви  

40.059 

Промышленный 

дизайнер 

(эргономист) 

ОТФ А. Реализация 

эргономических требований 

к продукции, создание 

элементов промышленного 

дизайна, уровень 

квалификации - 6 

A/03.6 Компьютерное моделирование, 

визуализация, презентация модели продукта 

A/04.6 Конструирование элементов продукта с 

учетом эргономических требований 

 

 

  



ПРОИЗВОДСТВЕННАЯ (ПРЕДДИПЛОМНАЯ) ПРАКТИКИ 

Вид практики - производственная практика 

Тип практики - преддипломная практика 

Форма проведения - дискретно по видам практик 

Объем практики - 6 зачѐтных единиц, 216 академических часов 

Продолжительность практики - 4 недели 

№ Вид практики Тип практики 

Объём 

практики 

Продолжи-

тельность 

практики, 

кол-во 

недель 

К
у

р
с 

С
ем

ес
т
р

 

Формируе

мы 

компетенц

ии з/ед. 
академ. 

час. 

Б2.В.04 (Пд) 
Производствен

ная практика 

Преддипломная 

практика 
6 216 4 4/5 8/9 

ПК-1 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-6 

 Примечание: -/- курс, семестр соответственно для очной и заочной форм обучения 

 

Производственная (преддипломная) практика завершает процесс обучения по 

образовательной программе, углубляет и закрепляет теоретические и методические знания, 

практические умения и навыки, полученные при изучении дисциплин и прохождении практик 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений, учебного 

плана, для решения задач профессиональной деятельности следующих типов: 

­ производственно-конструкторский; 

­ проектный (дизайнерский). 

Преддипломная практика проводится для выполнения выпускной квалификационной 

работы. В ходе преддипломной практики обучающиеся осуществляют сбор, систематизацию и 

обобщение материала для выпускной квалификационной работы в соответствии с темой ВКР. 

 Основными объектами профессиональной деятельности обучающихся на практике 

являются:  

­ швейные изделия, 

­ нормативно-техническая документация и системы стандартизации, 

­ методы и средства испытаний, контроля качества материалов и изделий легкой 

промышленности, 

­ процессы конструирования и моделирования изделий легкой промышленности. 

 Виды работ на практике соответствуют требованиям следующих профессиональных 

стандартов. 

Характеристика трудовых функций, выполняемых на практике, 

в соответствии с профессиональными стандартами 

Наименование 

профессиональных 

стандартов  

Код, наименование и уровень 

квалификации обобщенных 

трудовых функций (ОТФ), на 

которые ориентирована 

образовательная программа  

Код и наименование трудовых функций, на которые 

ориентирована образовательная программа 

33.016 Специалист по 

моделированию и 

конструированию 

швейных, 

трикотажных, 

меховых, кожаных 

изделий по 

индивидуальным 

заказам 

ОТФ С.Выполнение 

комплекса работ в процессе 

ремонта или изготовления 

дизайнерских и 

эксклюзивных швейных, 

трикотажных, меховых, 

кожаных изделий различного 

ассортимента по 

индивидуальным заказам, 

уровень квалификации - 6 

C/02.6  Прием индивидуальных заказов на пошив 

дизайнерских и эксклюзивных швейных, трикотажных, 

меховых, кожаных изделий различного ассортимента 

C/03.6 Разработка конструкций дизайнерских и 

эксклюзивных швейных, трикотажных, меховых, 

кожаных изделий различного ассортимента 

C/06.6 Организация деятельности портных по ремонту 

или пошиву дизайнерских и эксклюзивных швейных, 

трикотажных, меховых, кожаных изделий различного 

ассортимента 

21.002 Дизайнер ОТФ С. Создание C/02.6  Конструирование безопасных, удобных, 



Наименование 

профессиональных 

стандартов  

Код, наименование и уровень 

квалификации обобщенных 

трудовых функций (ОТФ), на 

которые ориентирована 

образовательная программа  

Код и наименование трудовых функций, на которые 

ориентирована образовательная программа 

детской одежды и 

обуви 

моделей/коллекций детской 

одежды и обуви, уровень 

квалификации - 6 

функциональных, практичных и эстетичных моделей/ 

коллекций детской одежды и обуви  

C/03.6 Изготовление и апробация экспериментальных 

моделей (опытных образцов) детской одежды и обуви 

ОТФ D. Внедрение в 

производство и контроль 

изготовления 

моделей/коллекций детской 

одежды и обуви, уровень 

квалификации - 6 

D/01.6 Техническое моделирование и адаптация 

отобранных моделей/коллекций детской одежды и 

обуви к технологическому процессу производства 

D/02.6 Авторский надзор и контроль изготовления 

опытной партии изделий на соответствие эталонному 

образцу 

40.059 

Промышленный 

дизайнер 

(эргономист) 

ОТФ А. Реализация 

эргономических требований к 

продукции, создание 

элементов промышленного 

дизайна, уровень 

квалификации - 6 

A/01.6  Выполнение отдельных работ по эскизированию, 

макетированию, физическому моделированию 

A/02.6 Эскизирование, макетирование, физическое 

моделирование, прототипирование 

A/03.6 Компьютерное моделирование, визуализация, 

презентация модели продукта 

A/04.6 Конструирование элементов продукта с учетом 

эргономических требований 

 


